
이론 실습 이론 실습

문학과삶(슬로리딩) 2 2 0 기본영어 3 3 0

영어회화 3 3 0 논리적사유와글쓰기 3 3 0

전공탐색과생애설계Ⅰ-Ⅰ 1 1 0 전공탐색과생애설계Ⅰ-Ⅱ 1 1 0

철학의향기와역사이야기 3 3 0 콜라보인성의이해 1 1 0

컴퓨팅마인드와코딩 1 1 0

계열교양

◆ 수영 1 0 2 건강체력평가및실기 2 1 2

인체해부학및실기 2 1 2 ◆ 교육무용 1 0 2

생활체육지도론 2 2 0

◆ 체조 1 0 2

1-4 균형교양

공통교양 전공탐색과진로설계Ⅱ-Ⅰ 0.5 0.5 0 전공탐색과진로설계Ⅱ-Ⅱ 0.5 0.5 0

◆ 스포츠사회학 3 3 0 ◆ 체육측정평가 3 3 0

◆ 운동생리학 3 3 0

댄스테라피재활및실기 2 1 2 동계스포츠Ⅰ 1 0 2

◆ 스포츠교육학 2 2 0 병태생리학 2 2 0

운동부하검사 2 2 0 생활무용 1 0 2

유아체육및실기 2 1 2 ◆ 수상구조및응급처치 1 0 2

◆ 육상 1 0 2 ◆ 스포츠심리학 3 3 0

테니스 1 0 2 스포츠윤리 2 2 0

하계스포츠 1 0 2 ◆ 운동역학 3 3 0

체력육성 1 0 2

2-4 자율교양 3과목(6학점) 이수

2과목(6학점)이수 : 학기별 해당영역 1과목 이수

전공필수

5과목(10학점)이수 : 학기별 영역별 1과목 이수

2

전공필수

전공선택

1

공통교양

◆ : 교직과정 기본이수과목

학년 이수구분

1학기 2학기

교과목명 학점
시간

교과목명 학점
시간



이론 실습 이론 실습

공통교양 지도교수세미나Ⅲ-Ⅰ 0.25 0.25 0 지도교수세미나Ⅲ-Ⅱ 0.25 0.25 0

◆ 뉴스포츠 1 0 2 골프 1 0 2

스포츠의학 3 3 0 노인체육및실습 2 1 2

운동동작분석및실기 2 1 2 ◆ 배구 1 0 2

운동처방 3 3 0 스포츠경영및실기 2 1 2

운동학연구법 3 3 0 스포츠영양학 3 3 0

◆ 창작법및현대무용실기 1 0 2 야외활동및스포츠현장실습 1 0 2

◆ 축구 1 0 2 운동처방실기(산학연계학) 2 0 4

코칭과학이론및실기 2 1 2 트레이닝방법론 2 2 0

필라테스재활및실기 3 2 2

전공교직 교과교육론(체육) 3 3 0 교과교재연구및지도법(체육) 3 3 0

공통교양 지도교수세미나Ⅳ-Ⅰ 0.25 0.25 0 지도교수세미나Ⅳ-Ⅱ 0.25 0.25 0

◆ 배드민턴 1 0 2 골프역학및실기 2 1 2

스포츠캠프및실기 2 1 2 ◆ 농구지도 1 0 2

스포츠프로그램기획및실기 2 1 2 볼링 1 0 2

◆ 요가 1 0 2 ◆ 생활건강교육및실기 2 1 2

운동수행심리학 2 2 0 야구 1 0 2

질환별운동프로그램(캡스톤디자인) 3 3 0 운동심리상담 3 3 0

탁구 1 0 2

전공교직 논리및논술(체육) 2 2 0

3 전공선택

4 전공선택

1학기 2학기

교과목명 학점
시간

교과목명 학점
시간학년 이수구분


